68 Vegetable Makhani 6,90
frisches Gemiise, angerichtet in wiirziger TomatencremesoRe
69 Mixed Vegetable Madras scharf 6,90

frisches Gemiise nach Jahreszeit,
zubereitet mit Spezialgewiirzen, angerichte in roter KokosnuRsofte

70 Vegetable Shahi Korma 6,90
frisches gem. Gemiise nach Jahreszeit, angerichtet in milder Sofse

71 Vegetable Shahi Korma mittlere Portion 4,90

74 Aloo Saag 5,90
Kartoffeln mit feinem Spinat, zubereitet nach alter indischer Rezeptur

75 Aloo Saag mittlere Portion 4,50

Tandoori Spezialitaten

Der Tandoor ist ein traditioneller Lehmofen. Fleisch und Brot erhalten ein
einmaliges und mystisches Aroma - mit Salat oder Brot oder Reis

14 Chicken Tikka 8,50

Hiihnchenbrustfilet, 24 Stunden in Spezialmarinade eingelegt
und im Tandoor und am SpieR gegrillt

76 Lamb Tikka 8,90

zartes Lammfliet in Joghurt mariniert und im Tandoor
am SpieR gegrillt
77 Tandoori Seekh Kabab 6,90

Lammbhackfleisch mit Zwiebeln, Krautern und indischen
Gewiirzen gemischt und im Tandoor gegrillt

78 Prince Shahi Mix Grill 9,90

eine Zusammenstellung verschiedener Tandoori-Spezialitaten

79 Shahi Grill (Chicken Tikka, Seekh Kabab) 8,90

Hiihnchenbrustfilet und Lammbhackfleisch mariniert und pikant
gewiirzt mit Spezialgewiirzen, im Tandoor gegrillt

80 Nan 1,60
knuspriges Fladenbrot aus Hefeteig

81 Roti 1,20
einfaches Brot aus Vollkorn-Weizenmehl

82 Portion Basmatireis 1,90

83 Unsere Dips zum Mitnehmen: pro Portion 0,40
Mango, Chutney, Mint Sofe, griine Chilli Sofse od. Mixed Pickles

90 Lassi siifd (Joghurt mit Zucker) 051 2,30
91 Lassi sauer (Joghurt mit Gewiirzen) 051 2,30
92 Mangosaft 101 3,00
93 Indisches Bier 0,331 1,70
94 Mango Lassi (Joghurt mit Mango) 051 2,90

Dienstag bis Samstag

Mittagessen ab 5,90 €
incl. Suppe

Die Gewiirze, die in der indischen Kiiche verwendet werden,
haben auch eine besondere Wirkung auf
unseren Korper, z.B.:

Bockshornkleesamen:
entziindugshemmend, vorbeugende Wirkung gegen Abzesse,
Blahungen, Geschwiire, blutreinigend, heilt Nierenblutungen

Griiner Chilli:

beruhigend fiir Herz und Kreislauf, enthalt Vitmin C und D,
verhindert Arterienverkalkung und Thromboseneigung

Fenchel:
verdauungsfordernd, vorbeugend gegen Gelbsucht, Blasensteine,
lindert Bauchschmerzen, Krampfe und Blahungen

Ingwer:
Appetitanregend, heilend bei Entziindungskrankheiten,
hilft bei Riickenschmerzen, Frauenkrankheiten, Reisekrankheiten,
Miidigkeit, Migrane und Bronchitis

Kardamon:
enthdlt Vitamin A, B und C, hilft gegen Mundgeruch, Verdauungs-
storungen, Magenbeschwerden, Nervositit, Atembeschwerden,
Erkdltung und Heiserkeit

Knoblauch:
reich an Vitamin A, B und C, fordert die Durchblutung der
HerzkranzgefiRe, senkt den Blutdruck, anregend bei Potenzschwiche
Koriander:
wirkt anregend auf die Verdauungsorgane, Aphrodisiakum

Kreuzkiimmel:
verdauungsfreundlich, wirkt gegen Magen- und Darmkrankheiten
und gegen blasse Haut
Kurkuma:
appetitanregend, verdauungsfordernd, heilt Galle- und Nierenleiden,
sowie Hautkrankheiten
Nelken:
keimtotend, schmerzstillend bei Zahnschmerzen, wirkt gegen
Entziindungen im Hals und Rachen, sowie gegen Mundgeruch
Pfeffer:
appetitanregend, wirkt beruhigend auf die Magenwiande
Safran:
wirkt entkramfend, magen- und herzschonend,
verdauungsfreundlich
Zimt:
verdauungsfordernd, stresshemmend, wirkt gegen
Bauch- und Magenschmerzen

wirmachen PAFTY-SErvice

ab 20 Personen fiir ihre
Gehurtstagsparty, Hochzeitsfeiern und
Firmenjubilden usw.
Fiir weitere Fragen stehen wir Ihnen
gerne zur Verfiigung.

Tel 06 21- 12 29 306 od. 0176 - 6152 53 76

Indische Spezialititen

RESTAURANT
PRINCE OF INDIA

,‘\"
Tandoori-Restaurant
Schwetzinger Str. 43
68165 Mannheim

Tel. + Fax

0621/408570

Anrufen - Bestellen -
und selbst abholen

Alle Gerichte werden garantiert

frisch zubereitet
Alles zum Mitnehmen

Ab einer Bestellung von 30,- €
1 FL. Prince of India
Qualitdtswein 0,7 | gratis

Offnungszeiten: Montag von 17.30 - 23.30 Uhr
Di. - Sa. von 12.00 - 14.30 und 17.30 - 23.30 Uhr
Sonntag von 12.00 - 14.30 und 17.00 - 23.00 Uhr




1 Prince Shahi Mix Pakoras 2,90

frisches gemischtes Gemiise, Fisch und Hiithnchenbrustfilet;
gebacken im Teigmantel aus Kichererbsenmehl

2 Vegetable Pakoras 2,60
frisches Gemiise, gebacken im Teigmantel aus Kichererbsenmehl

3 Onions Bhaiia Zwiebelringe kraftig gewdirzt, 2,80
gebacken im Teigmantel aus Kichererbsenmehl

4 Fishpakoras 3,10
zartes Fischfilet, gebacken im Teigmantel aus Kichererbsenmehl

5 Chicken Pakora 3,10
Hiihnchenbrustfilet, gebacken im Teigmantel aus Kichererbsenmehl

6 Papadam (2 Stiick) mit Dips 1,20
hauchdiinner, orientalisch gewiirzter Linsenfladen

7 Prince Salat nach Art des Hauses, 3,00
mit Tomaten, Gurken, griinem Salat, Panir (indischer Kése)

8 Gemischter Salat nach Saison 2,60

Bll‘lallv eine Reisspezialitat besonderer Art

10 Chicken Biriany 6,90
Hiihnchen und frisches Gemiise, zubereitet mit fein
abgestimmten Gewiirzen und Basmatireis aus Punjab;
angerichtet mit Panir (indischer Kase), Mandeln und Rosinen

11 Chicken Biriany mittlere Portion 5,50
12 Vegetable Biriany 6,40

frisches gemischtes Gemiise nach Jahreszeit zubereitet mit fein
abgestimmten Gewiirzen und Basmatireis aus Punjab;
angerichtet mit Panir (indischer Kase), Mandeln und Rosinen

Spezialitaten vom Hiihnchen

15 Prince Chicken Massala 8,90
Hiihnchenbrustfilet fein mariniert mit Spezialgewiirzen, mit Obst,
Panir (hausgemachter indischer Kése), Mandeln und Rosinen,
angerichtet in milder Mandelsofe

16 Chicken Moghulai 8,70

Ein Gericht aus der koniglichen Moghulkiiche
Hithnchenbrustfilet, zubereitet mit feinen Gewiirzen,
Mandeln und Cashewkernen; angerichtet in milder SoRe

17 Chicken Makhani (Buttar Chicken) 790

Hithnchenbrustfilet fein mariniert;
angerichtet in wiirziger TomatencremesoRe

18 Chicken Saag

feiner Spinat, zubereitet nach
alter indischer Rezeptur,
mit fein gewiirztem Hiihnchen

19 Chicken Saag mittlere Portion 5,50

20 Chicken ]alfraise zartes Hithnchenbrustfilet 7,60
mit frischem Gemiise nach Saison, in wiirziger SoRe

7,60

erichte sind :t fein
Gerichte smq mi .
\ gew‘g:‘ziem Basmatireis aus Punjab

21 Chicken Jalfraise mittlere Portion
22 Chilly Chicken Massala

Hiithnchenbrustfilet, scharf gewtirzt, mit frischem Gemiise
und Spezialgewiirzen, angerichtet nach Art des Hauses

23 Chicken Madras scharf

Hiithnchenbrustfilet, zubereitet mit Spezialgewiirzen,
angerichtet in roter KokosnufssoRe

24 Chicken Madras mittlere Portion

25 Chicken Vindaloo sehr scharf
Hiihnchenbrustfilet, zubereitet mit Spezialgewiirzen,
angerichtet mit Kartoffeln in roter Kokosnufdsofse

26 Punjabi Chicken Curry Hiihnchenbrustfile,
zubereitet mit feinen Gewiirzen, ganz nach nordindischer Art

27 Chicken Dal indisches Nationalgericht
zubereitet aus verschiedenen indischen Linsen,
mit zartem Hiithnchen, Ingwer und Zwiebeln

28 Chicken Dal ind. Nationalgericht, mittlere Portion

Spezialitaten vom Lamb

30 Prince Lamb Massala Lammfleisch fein mariniert,
mit Spezialgewiirzen, mit Obst, Panir (hausgem. ind. Kése),
Mandeln und Rosinen, angerichtet in milder Mandelsofie

31 Lamb Moghulai ein Gericht aus der koniglichen Moghulkiiche
zartes Lammfleisch, zubereitet mit feinen Gewiirzen, Mandeln
und Cashewkernen; angerichtet in milder SoRe

32 Lamb Korma feine Lammfleischwiirfel,
zart mariniert; angerichtet in
milder Joghurt-TomatensoRe

33 Lamb Saag

feiner Spinat, zubereitet nach
alter indischer Rezeptur, mit zarten Lammfleischwiirfeln

34 Lamb Saag mittlere Portion
35 Lamb Bhuna

zartes Lammfleisch, zubereitet mit einer Mischung aus versch.
Gewiirzen, Zwiebeln, Ingwer, Knoblauch und Tomaten

36 Lamb Madras scharf
Lammfleisch, scharf gewiirzt, zubereitet mit Spezialgewiirzen,
angerichtet in roter Kokosnufisofte

37 Lamb Madras scharf, mittlere Portion
38 Lamb Vindaloo Lammfleisch sehr scharf gewiirzt

zubereitet mit Spezialgewiirzen, angerichtet mit
Kartoffeln in roter Kokosnufssofie

39 Lamb Makhani Lammfleischwiirfel
fein mariniert; angerichtet in wiirziger Tomatencremesofie

40 Lamb Dal indisches Nationalgericht
zubereitet aus verschiedenen indischen Linsen,
mit fein mariniertem, zartem Lammfleisch

41 Lamb Dal indisches Nationalgericht -mittlere Portion-
42 Lamb Vegetable

zartes Lammfleisch, fein mariniert, mit frischem Gemiise
nach Jahreszeit, angerichtet in milder SoRe

43 Lamb Vegetable mittlere Portion

i ind mit fein
le Gerichte smc! .
gewf‘x‘}ztem Basmatireis aus Punjab
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Meeresfriichte-Spezialititen

45 Prince Fish Massala 9,20
Fischfilet, gewiirzt mit speziellen indischen Seafoodgewiirzen,
mit Obst, Panir (hausgm. ind. Kase), Mandeln und Rosinen,
angerichtet in milder MandelsoRe

46 Fish Bhuna

Fisch, fein gewiirzt, zubereitet mit Tomaten,
Paprika, Ingwer und frischen Krautern, in pikanter Soke

47 Fish Jalfraise 8,90

zartes Fischfilet, mit frischem Gemiise nach Saison in wiirziger SoRe

Hackfleisch-Spezialitaten

50 Keema Vegetable Alle Gerid 6,90
Lammhackfleisch mild gewiirzt, \Calbiasaeol
zubereitet mit frischem Gemiise nach Jahreszeit

51 Keema Vegetable mittlere Portion 5,50
52 Keema Aloo 7,50

Lammhackfleisch pikant gewiirzt, angerichtet mit Kartoffeln,
in pikanter Sofke

7 Al Gerichte sind mit n
le Gerichte s!nq .
gew,'\}:ztem Basmamelsrarursr I?\fr}pb

9,90

53 Keema Matar Lammhackfleisch mit Erbsen, 6,40
zubereitet mit Spezialgewiirzen; angerichtet in roter KokosnuRsoRe

54 Keema Matar Madras scharf, mittlere Portion 5,50

55 Keema Matar Madras scharf 6,90

Lammhackfleisch mit Erbsen, scharf gewiirzt, zubereitet mit
Spezialgewiirzen; angerichtet in roter Kokosnufsofte

60 Prince Mix Vegetable Massala 8,00
frisches Gemiise nach Jahreszeit, zubereitet mit Spezialgewiirzen,
Obst, Panir (hausgem. ind. Kése), Mandeln und Rosinen,
angerichtet in milder Mandelsofe

~ Alle Gerichte

61 Maoghulai Sabzi cind mit fein is‘ 6,90
versch. frisches Gemiise n. Jahreszeit, |[EEMIACL Basmatire
aus Punjab

angerichtet in milder KokosnuRsoRe

62 Malai Kofta 720

Gemiiseballchen mit Panir (hausgem. ind. Kase) und
versch. Friichten, angerichtet in feiner MandelsoRe

63 Saag Panir 6,90
Feiner Blattspinat zubereitet nach orig. indischer Art,
mit Panir (hausgem. ind. K&se) und erlesenen Krautern

64 Prince Dal - ind. Nationalgericht 6,90
zubereitet aus versch. indischen Linsen,
feingehackten Zwiebeln, Ingwer, frischen Tomaten und
ausgesuchten Krautern

65 Prince Dal - ind. Nationalgericht mittlere Portion 4,60

66 Bombay Aloo Kochkunst aus Bombay 6,50
Kartoffeln mit Zwiebeln, Tomaten und Spezialgewiirzen
67 Punjabi Sabzi 6,90

Gemiise aus Punjab (Indien) gegart, abgestimmt mit
Spezialgewiirzen, angerichtet in roter SoRe



